INFORMAZIONI

ZONA:
Lago di Garda orientale — prime propaggini monte Baldo

DIFFICOLTA’:
Escursionistica E

EQUIPAGGIAMENTO: calzature da trekking, giacca a vento
leggera , borraccia, antipioggia,bastoncini e tessera CAI.

PARTENZA A PIEDI DA:
Pai di Sopra, frazione di Torri del Benaco (VR).

DISLIVELLO COMPLESSIVO:
550 m salita, altrettanti in discesa sviluppo 9 km circa

SEGNAVIA: 38; 13, 39

TEMPO Di PERCORRENZA:
5 ore circa comprese soste.

RITROVO:
ore 8,00 al parcheggio bus di via Dante in Cremona.

PARTENZA DA CREMONA:
ore 8,15.

PERCORSO STRADALE:

autostrade Cremona-Brescia e Brescia -Verona uscita
Peschiera. Indicazioni per Lazise, Bardolino, Garda e Torri
del Benaco. A due km circa dopo Torri del Benaco, sulla
destra seguire indicazioni per Pai di Sopra fino al comodo
parcheggio a sinistra ubicato 300 metri circa dall'abitato.
Parcheggio per Ponte Tibetano, Via Alessandro
Manzoni, 18, 37010 Pai VR (indirizzo da mettere in
google maps

DISTANZA DA CREMONA:
Circa 120 Km circa

DIRETTORE Di ESCURSIONE:
Deo Moreno (8 3803565690).

ACCOMPAGNATORI:) _
Collini Pia (& 3337651949).

CARTINE: (Carta in volantino Open Topo Map non in scala )

Le iscrizioni sono raccolte direttamente dal capogita e/o
accompagnatori incaricati, presso la segreteria durante gli
orari d’apertura della sede C.A.l.
martedi ore 17.00-18.30
giovedi sera ore 21-22.30
non sono ammesse iscrizioni telefoniche.

03 marzo 2026
17 marzo 2026

APERTURA ISCRIZIONI
CHIUSURA ISCRIZIONI

NUMERO MAX PARTECIPANTI 20
SOCIO NON SOCIO
QUOTA ISCRIZIONE €4,00 €17,00
al giorno
TOTALE €4,00 €17,00

Estratto del Regolamento
Art. 4/2 La partecipazione alle escursioni sociali comporta la conoscenza integrale
e l'accettazione incondizionata del programma proposto e I'impegno al rispetto del
presente Regolamento. Il Direttore di escursione provvede all'atto dell'iscrizione dei
soci e dei non-soci alla consegna di copia del presente Regolamento ritirando
contestualmente apposita firma.
Art. 5/1 L'iscrizione a ciascuna escursione sociale viene raccolta direttamente dal
Direttore di escursione o dagli accompagnatori incaricati, durante gli orari di
apertura della sede sociale ed entro i termini stabiliti.
Art. 8 Con ['iscrizione al C.A.l., o con il regolare rinnovo del bollino sezionale entro
il 31 marzo di ogni anno, si attiva automaticamente la copertura assicurativa
infortuni per tutte le attivita sociali. La copertura assicurativa infortuni per i soci che
non hanno rinnovato entro il 31 marzo e per i non soci € compresa nella quota di
iscrizione alla escursione.
Art. 10/2 In caso di rinuncia a prendere parte alla escursione, ciascun iscritto €
tenuto a darne comunicazione al Direttore di escursione, affinché questi possa
eventualmente provvedere alla sua sostituzione. La quota di partecipazione versata
viene restituita al rinunciatario, entro e non oltre 30 giorni, solo se un nuovo iscritto
subentra in sua sostituzione.
Art. 12/2 Qualora il trasferimento da Cremona avvenga con autovetture private, gli
equipaggi sono tenuti a suddividersi le spese di viaggio.
Art. 13/1 |l Direttore di escursione, anche sentito il parere degli accompagnatori,
puo, a suo insindacabile giudizio, modificare in qualunque momento, in toto 0 in
parte, il programma o l'itinerario proposto, dandone tempestiva comunicazione agli
interessati.
Art. 14 Ogni partecipante, iscrivendosi alla escursione, prende atto delle difficolta
che essa comporta e le commisura alle proprie capacita.
Art. 15/1 Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha I'obbligo
di attenersi sempre alle disposizioni del Direttore di escursione e di adeguarsi alle
sue decisioni, anche quando non le condivida.
Art. 15/3 Ciascun partecipante, pena I'esclusione dalla escursione, € tenuto ad
avere con sé I'equipaggiamento e I'attrezzatura indicati sul volantino di
presentazione della escursione € a controllarne I'efficienza prima della partenza

Club Alpino Italiano
Sezione di Cremona

via Palestro, 32 @& 0372 422400

www.caicremona.it

Commissione Sezionale Escursionismo

ESCURSIONE SOCIALE
18 marzo 2026

Un emozionante ponte tibetano e un deliziozo piccolo borgo, oltre a
bellissimi scorci sul versante orientale del Lago di Garda

Ponte tibetano Torri del Benaco

max quota 630 ms.l.m.

tipologia

Dislivello Tempo percorrenza
AT
O
550 5,00 h




DESCRIZIONE DEL PERCORSO :

Si parte da Pai di Sopra (m 123) seguendo il segnavia 38 e si sale in modo
deciso per circa un'ora. Giunti ad un bivio si prende il sentiero 13 che porta alla
localita Le Tese a quota 527 metri. Si prosegue fino a giungere a San Zeno di
Montagna a quota 594 metri. Si attraversa il paese verso la chiesa parocchiale
dove, poco prima di questa, a destra, si segue il segnavia 39 fino alla localita
Crero che si staglia a 135 metri di elevazione sopra il lago di Garda. Giunti alla
chiesetta settecentesca di San Siro si segue il segnavia 41 fino al Ponte Tibetano,
attraversato il quale in poche decine di minuti si ritorna al parcheggio di Pai di
Sopra.

NOTE DI CARATTERE STORICO-AMBIENTALE:

I1 PONTE TIBETANO DI CRERO ¢ una passerella larga poco piu di 1
metro e si snoda per circa 34 metri di lunghezza. Ha un fondo in acciaio
con griglie antiscivolo e adeguate protezioni su entrambi i lati. Si tratta
quindi di un ponte tibetano stabile e che per sicurezza si puo percorrere
in un massimo di 15 persone per volta. Nell'attraversarlo presenta
oscillazioni modeste. Attraversa un dirupo di circa 45 m

IL BORGO DI CRERO E LA CHIESETTA DI SAN SIRO:

Il borgo di Crero, piccola frazione di Torri del Benaco (VR), ¢
letteralmente un gioiello che ricorda i bei paesi acciottolati della
Provenza. Vale la pena di visitare i suoi vicoli per scorgere casette di
pietra finemente ristrutturate, rustici in disuso abbracciati dall'edera,
terrazzi fioriti, giardini nascosti, scale antiche, fienili e scorci che
sembrano dipinti.

La chiesetta di San Siro risale al 1713, come si legge in carte
dell'epoca e sullo stipite della porta. Il rustico campanile fu eretto
nel 1880. La chiesetta e la contrada si animano il 9 dicembre,
festa appunto di San Siro.

Prossime Escursioni :

28 marzo (sabato) in Val Lauretta (App. Piacentino) E;
11 aprile (sabato) la Balota del Coren 672 m s.I.m. E
22 aprile (mercoledi) le Placche di Baone 460 m s.I.m. E
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