
INFORMAZIONI

ZONA:
Lago di Garda

DIFFICOLTA’: 
Escursionistica E 

EQUIPAGGIAMENTO:
BASSA MONTAGNA, con scarponi, giacca a vento, guanti,  
berretto, borraccia 

PARTENZA A PIEDI DA:
Parcheggio all’ingresso di Lazise

DISLIVELLO COMPLESSIVO:
180 m - sviluppo circa 14 km 

SEGNAVIA:
In parte su strade provinciali, in parte sui percorsi ciclovie “I  
Vigneti” e Peschiera – Lazise BNF

TEMPO DI PERCORRENZA:
5 ore

PUNTI DI APPOGGIO SUL PERCORSO:
Lazise

RITROVO: 
Ore 6,15 al parcheggio FS - Via Dante

PARTENZA DA CREMONA:
Ore 6,30

PERCORSO STRADALE:
Cremona – A21- A4 fino a Peschiera – SR 249 -  

DISTANZA DA CREMONA:
Circa 96 Km

DIRETTORE DI ESCURSIONE:
Chiodelli Luigi Alberto ( cell.3201882160)

ACCOMPAGNATORI:
Bassini Gianmario ( cell.3803448444)

CARTINE: Open Topo Map non in scala

Le  iscrizioni  sono  raccolte  direttamente  dal  Direttore  di 
escursione e/o accompagnatori incaricati, presso la segreteria 
durante gli orari d’apertura della sede C.A.I.

martedì ore 17.00-18.30
giovedì sera ore 21-22.30

non sono ammesse iscrizioni telefoniche.
APERTURA ISCRIZIONI  17 Febbraio 2026
CHIUSURA ISCRIZIONI  26 Febbraio 2026
NUMERO MAX PARTECIPANTI 25
QUOTA SOCIO NON SOCIO
ISCRIZIONE € 4,00 € 17,00 

Estratto del Regolamento

Art. 4/2 La partecipazione alle escursioni sociali comporta la conoscenza 
integrale  e  l’accettazione  incondizionata  del  programma  proposto  e 
l’impegno al rispetto del presente Regolamento. Il Direttore di escursione 
provvede all'atto dell'iscrizione dei soci e dei non-soci alla consegna di 
copia del presente Regolamento ritirando contestualmente apposita firma.
Art.  5/1 L’iscrizione  a  ciascuna  escursione  sociale  viene  raccolta 
direttamente  dal  Direttore  di  escursione  o  dagli  accompagnatori 
incaricati,  durante gli orari di apertura della sede sociale ed entro i 
termini stabiliti.
Art. 8 Con l’iscrizione al C.A.I., o con il regolare rinnovo del bollino 
sezionale entro il 31 marzo di ogni anno, si attiva automaticamente la 
copertura assicurativa infortuni per tutte le attività sociali. La copertura 
assicurativa infortuni per i soci che non hanno rinnovato entro il 31 
marzo  e  per  i  non  soci  è  compresa  nella  quota  di  iscrizione  alla 
escursione.
Art. 10/2 In caso di rinuncia a prendere parte alla escursione, ciascun 
iscritto  è  tenuto a  darne comunicazione al  Direttore di  escursione, 
affinché  questi  possa  eventualmente  provvedere  alla  sua 
sostituzione.  La  quota  di  partecipazione  versata  viene  restituita  al 
rinunciatario,  entro e non oltre 30 giorni,  solo se un nuovo iscritto 
subentra in sua sostituzione.
Art. 12/2 Qualora il trasferimento da Cremona avvenga con autovetture 
private, gli equipaggi sono tenuti a suddividersi le spese di viaggio.
Art.  13/1  Il  Direttore  di  escursione,  anche  sentito  il  parere  degli 
accompagnatori,  può,  a  suo  insindacabile  giudizio,  modificare  in 
qualunque momento,  in  toto  o  in  parte,  il  programma o l’itinerario 
proposto, dandone tempestiva comunicazione agli interessati.
Art. 14 Ogni partecipante, iscrivendosi alla escursione, prende atto 
delle  difficoltà  che  essa  comporta  e  le  commisura  alle  proprie 
capacità.
Art. 15/1 Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha 
l’obbligo di attenersi sempre alle disposizioni del Direttore di escursione e 
di adeguarsi alle sue decisioni, anche quando non le condivida.
Art. 15/3 Ciascun partecipante, pena l’esclusione dalla escursione, è 
tenuto ad avere con sé  l’equipaggiamento e l’attrezzatura indicati sul 
volantino di presentazione della escursione e a controllarne l’efficienza 
prima della partenza.

Club Alpino Italiano
Sezione di Cremona

     via Palestro, 32   0372 422400

www.caicremona.it

Commissione Sezionale Escursionismo

ESCURSIONE SOCIALE

28 Febbraio 2026

Anello sulla riva orientale del Lago di Garda

Lazise 160 m s.l.m.

tipologia

Dislivello Tempo percorrenza

250 m 5 ore

E



DESCRIZIONE DEL PERCORSO
Lasciate le auto al parcheggio, si intraprende il  seguente percorso: 
lungolago Marconi-viale Roma-via Toscanini-ciclovia“i Vigneti” fino alla 
svolta della strada a sx dopo l’incrocio con via Pastrengo.Quindi a dx 
su  sentiero  senza  nome-via  Pergole-via  Verona-via  Cioso-sentiero 
senza nome-via Molinei-ciclovia del  Sole-via  dello Sport-strada del 
Roccolo-località Fossalta-passaggio di accesso alla ciclovia Peschiera 
Lazise BNF. Da qui si percorre la ciclovia fino al parcheggio.
Poiché il percorso è piuttosto tortuoso, si consiglia ai partecipanti di 
non disperdersi, seguendo scrupolosamente il Direttore di Escursione. 
A chi ne facesse richiesta invieremo la mappa mediante file GPX

NOTE CULTURALI
Lazise,  comune sul Lago di Garda in Veneto, è considerato il primo 
Comune  libero  d'Italia  perché  nel  983  d.C. l'imperatore  Ottone  II 
concesse  alla  comunità  un'ampia  autonomia  civica  e  il  diritto  di 
fortificarsi, molto prima che il movimento comunale si sviluppasse nel 
resto della penisola, rendendolo un pioniere delle autonomie locali. 

 Il  nome  Lazise deriva  dal  latino  lacus  che  significa  ”villaggio 
lacustre”, come sembrano confermare documenti dell'Alto Medioevo 
che riportano il paese sotto il nome di Laceses.

Importanti monumenti sono la Pieve romanica di S. Nicolò, il Castello 
Scaligero, le mura e l’antica Dogana Veneta.

PROSSIME ESCURSIONI:

7 Marzo: Ciaspolata – meta da definire in base all’innevamento – max 
10 partecipanti (kit noleggiabile in sezione)
Direttore di escursione: Zavatti Marco (cell. 335 8019314)
18 Marzo: Ponte Tibetano 520 m s.l.m. – Torri del Benaco
Direttore di escursione: Deo Moreno (cell.  3803 565690)
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