INFORMAZIONI

ZONA:
Gruppo Adamello — Presanella, settore orientale del
Gruppo della Presanella

DIFFICOLTA’:
Gita Escursionistica (E) di medio impegno

EQUIPAGGIAMENTO:
media montagna, tessera CAl

ATTREZZATURA:
scarponi, borraccia, occhiali da sole

PARTENZA A PIEDI DA:
Dalla localita di Patascoss (1722 m s.l.m.)

DISLIVELLO COMPLESSIVO:
salita 670 metri - discesa 670 metri
sviluppo complessivo 12 km

SEGNAVIA: B06 - 266 x 217 x 232 x 269 - B056

TEMPO DI PERCORRENZA:
5 % ore in salita/discesa, soste escluse

RITROVO:
ore 6:00 al parcheggio F.S.- Via Dante, Cremona

PARTENZA DA CREMONA:
ore 6:15

PERCORSO STRADALE:

da CREMONA — A21 uscita BS sud — tangenziale Est
— SS45bis direz. Salo/M.di Campiglio — SS237 direz.
Idro/M.di Campiglio — Tione — Pinzolo — M. di Campi-
glio loc. Patascoss

DISTANZA DA CREMONA:
175 Km (circa)

DIRETTTORE DI ESCURSIONE :
Bigliardi G.Roberto

ACCOMPAGNATORI:
Bassini Gianmario
Collini Pia

CARTINE:(Carta in volantino dall'app mapycz non in
scala )

Tutti gli interessati sono invitati a partecipare alla serata di presentazione
della gita sociale, che avra luogo, presso la sede CAl, il giorno:

1
Le iscrizioni sono raccolte, presso la Segreteria, direttamente dal Capogi-
ta e/o accompagnatori incaricati, durante gli orari d’apertura della sede
CAl

Martedi ore 17.00 - 18.30
Giovedi ore 21.00 - 22.30

Non sono ammesse iscrizioni telefoniche

APERTURA ISCRIZIONI: 09/09/2025
CHIUSURA ISCRIZIONI: 18/09/2025

NUMERO MASSIMO DEI PARTECIPANTI : 30

QUOTA ISCRIZIONE: 4,00 €/socio 17,00 €/g non socio
CAPARRA: 0,00 €/persona
QUOTA VIAGGIO: 0,00 €/persona

TOTALE: 4,00 € socio— 17,00 € non socio
da versare obbligatoriamente all’atto dell’iscrizione

Estratto del Regolamento

Art.4/2 La partecipazione alle gite sociali comporta la conoscenza integrale e
I'accettazione incondizionata del programma proposto e l'impegno al rispetto
del presente Regolamento. Il capogita provvede all'atto dell'iscrizione dei soci e
dei non-soci alla consegna di copia del presente Regolamento ritirando conte-
stualmente apposita firma.
Art.5/1 Liscrizione a ciascuna gita sociale viene raccolta direttamente dal ca-
pogita o dagli accompagnatori incaricati, durante gli orari di apertura della sede
sociale ed entro i termini stabiliti.
Art.8 Con liscrizione al C.A.l., o con il regolare rinnovo del bollino sezionale
entro il 31 marzo di ogni anno, si attiva automaticamente la copertura assicura-
tiva infortuni per tutte le attivita sociali. La copertura assicurativa infortuni per i
soci che non hanno rinnovato entro il 31 marzo e per i non soci & compresa nel-
la quota di iscrizione alla gita.
Art.10/2 In caso di rinuncia a prendere parte alla gita, ciascun iscritto & tenuto
a darne comunicazione al capogita, affinché questi possa eventualmente prov-
vedere alla sua sostituzione. La quota di partecipazione versata viene restituita
al rinunciatario, solo se un nuovo iscritto subentra in sua sostituzione, entro e
non oltre 30 giorni.
Art.12/2 Qualora il trasferimento da Cremona avvenga con autovetture priva-
te, gli equipaggi sono tenuti a suddividersi le spese di viaggio.
Art.13/1 |l capogita, sentito il parere degli accompagnatori, pud, a suo insin-
dacabile giudizio, modificare in qualunque momento, in toto o in parte, il pro-
gramma o l'itinerario proposto, dandone tempestiva comunicazione agli interes-
sati.
Art.14 Ogni partecipante, iscrivendosi alla gita, prende atto delle difficolta che
essa comporta e le commisura alle proprie capacita.
Art.15/1 Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha I'ob-
bligo di attenersi sempre alle disposizioni del capogita e di adeguarsi alle sue
decisioni, anche quando non le condivida.
Art.15/3 Ciascun partecipante, pena I'esclusione dalla gita, € tenuto ad avere
corFé I'equipaggiamento e I'attrezzatura indicati sul volantino di presentazione
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Giro dei 5 laghi

Gruppo Adamello - Presanella
(2393 ms.l.m.)

tipologia

Dislivello Tempo percorrenza
)
z (D

670
m 5%h
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Il percorso ad anello proposto ha inizio dalla
localita Patascoss (1722 m) lungo il sentiero =
sbarrierato B06. In circa 45 minuti si giunge
allo splendido Lago Nambino (1768 m) che

si trova in una grande conca e sulle cui rive
sorge I'omonimo rifugio. Da qui l'itinerario ad
anello prosegue sulla destra del lago se-
guendo il segnavia 266 guadagnando quota

in un bosco di conifere con vista magnifica
sulla conca del lago sottostante e verso Ma-
donna di Campiglio, dominata dalle cime del \ 4
Brenta. Rimontato il costone, dopo un'ora cir- & Gima Ritor | V= Pancuga]]
ca, si giunge alla Busa dei Cavai (2170 m), 2213 i ; 227
un pascolo dismesso di particolare interesse . S R 2, L - : .
naturalistico per la presenza di una torbiera. ks - =3 Parcheggio % i
Qui la sosta & obbligata per godersi una vi- v == ' : ; | A A
sione d’insieme del celebre profilo delle Do- - N S o) '
lomiti di Brenta, patrimonio UNESCO dal W
2009. A parte un cartello la segnaletica a ter- ; / '
ra & scarsa, individuato il segnavia 217, dopo 7 i B ' - duCammqho
un'altra mezz'ora di cammino, rimontando facili balze verso sud ovest, ci si inoltra nella valletta che conduce al beII|SS|mo Lago Nero (2246 m) Da qui si segue per un breve tratto
la riva del lago sino ad individuare una traccia, non segnalata, che sale ripida sul fianco destro della conca per guadagnare il traverso scavato nella roccia durante i lavori idroelet -
trici realizzati per la captazione delle acque del Lago Serodoli (2370 m), che si raggiunge senza altre difficolta. Pochi metri piu in alto il bivacco Baito Serddoli (2385 m); in direzio -
ne del Passo Nambrone, seguendo il segnavia 217, in pochi minuti ci si imbatte in diverse polle d’acqua trasparenti con belle colonie di candidi eriofori, e dopo qualche centinaio
di metri si raggiungono il Lago Bianco e il grande Lago Gelato (2393 m), dalle acque di un incredibile color cobalto inserito in un circo glaciale suggestivo. Dopo avere riguadagna-
to le rive del Lago Serodoli il percorso prevede un altro tratto in quota con dei lievi saliscendi lungo il segnavia 232 che arriva a costeggiare dopo circa 40 minuti il Lago Lambin
(2326 m), spettacolare specchio d’acqua dalla forma a fiordo che sembra allungarsi fino a perdersi nel vuoto. Da qui inizia la discesa e dopo una decina di minuti, ad un bivio, si
imbocca il segnavia 269, piuttosto in pendenza ma ben sistemato che con un’ora di cammino arriva nuovamente al Rifugio Nambino. A questo punto il rientro al parcheggio in loc.
Patascoss avviene lungo il segnavia B06, gia percorso il mattino.

%,
1850 T8 $
2 3

Cima Serodoli

i I7ag
2708

L7%

27

u

1600

. pavale 239 di Campigriy
4650

{17
=
1§
’
U
Ay
\
\
y

B

NOTE DI CARATTERE AMBIENTALE, STORICO, CULTURALE

Ci troviamo nel territorio del Parco Naturale Adamello Brenta. Pascoli verdeggianti si alternano a tanti laghi d'alta quota dalle acque limpidissime color blu cobalto inseriti in un
suggestivo contesto naturale le cui caratteristiche variano sensibilmente con la quota. Il Giro dei 5 Laghi & un'escursione molto rinomata a Madonna di Campiglio che offre spunti
sia ambientali che culturali. Dal punto di vista ambientale, il percorso si snoda tra magnifici paesaggi toccando laghi di origine glaciale e offrendo panorami mozzafiato sulle
Dolomiti di Brenta. L'area € ricca di flora e fauna alpina, non & raro avvistare animali selvatici. Inoltre, questo settore orientale del Gruppo Adamello - Presanella ¢ stato teatro di
combattimenti durante la Prima Guerra Mondiale e reperti bellici sono stati rinvenuti nei laghi stessi.

Prossime Escursioni:

27/09 — 01/10/2025 Isola del Giglio E

11/10 Monte Guglielmo E

22/10 Pian dei Canali E



	INFORMAZIONI
	media montagna, tessera CAI
	Dalla località di Patascoss (1722 m s.l.m.)
	175 Km (circa)
	NUMERO MASSIMO DEI PARTECIPANTI : 30
	Via Palestro, 32
	Giro dei 5 laghi
	(2393 m s.l.m.)



	Estratto del Regolamento
	DESCRIZIONE DEL PERCORSO
	NOTE DI CARATTERE AMBIENTALE, STORICO, CULTURALE
	Ci troviamo nel territorio del Parco Naturale Adamello Brenta. Pascoli verdeggianti si alternano a tanti laghi d'alta quota dalle acque limpidissime color blu cobalto inseriti in un
	suggestivo contesto naturale le cui caratteristiche variano sensibilmente con la quota. Il Giro dei 5 Laghi è un'escursione molto rinomata a Madonna di Campiglio che offre spunti
	sia ambientali che culturali. Dal punto di vista ambientale, il percorso si snoda tra magnifici paesaggi toccando laghi di origine glaciale e offrendo panorami mozzafiato sulle
	Dolomiti di Brenta. L'area è ricca di flora e fauna alpina, non è raro avvistare animali selvatici. Inoltre, questo settore orientale del Gruppo Adamello - Presanella è stato teatro di
	combattimenti durante la Prima Guerra Mondiale e reperti bellici sono stati rinvenuti nei laghi stessi.  


