
INFORMAZIONI 

 

ZONA: 
Parco Adamello Brenta  
 

DIFFICOLTA’:  
 Escursionistica  E 

 

EQUIPAGGIAMENTO: 

 Media MONTAGNA, con scarponi, giacca a vento, guanti, 

berretto, borraccia  
  
PARTENZA A PIEDI DA: 
Pian dei Forni 1341  s.l.m. 
   
DISLIVELLO COMPLESSIVO: 

 salita 1000 metri - sviluppo circa 8,5 km 

 
SEGNAVIA:   

N° 224  
 

TEMPO DÌ PERCORRENZA: 
 5,30 ore escluse le soste  
 

RITROVO:  
Ore 6,15 al parcheggio FS - Via Dante 

 

PARTENZA DA CREMONA: 
Ore 6,30 

 

PERCORSO STRADALE:  
da CREMONA per Brescia uscita Brescia sud, per Montichiari 

Venezia,tangenziale est, per lago d’Idro Campiglio Valsabbia, 

Lago d’Idro, Tione, Vigo Rendena, Rifugio Gorck, Pian dei Forni. 

Per il navigatore impostare vall di san valentinoe proseguire per 

altri 900 m per il parcheggio.  
 

DISTANZA DA CREMONA: 
Circa 160  Km 

 

DIRETTORE DÌ ESCURSIONE: 
Colllini Pia 
 

ACCOMPAGNATORI: 
Bassini Gianmario 

 
 

 
CARTINE: (Carta in volantino Open Topo Map non in scala ) 
 

 Le iscrizioni sono raccolte direttamente dal capogita e/o 
accompagnatori incaricati, presso la segreteria durante gli 
orari d’apertura della sede C.A.I. 

martedì ore 17.00-18.30 
giovedì sera ore 21-22.30 

non sono ammesse iscrizioni telefoniche. 
 

APERTURA ISCRIZIONI 04 luglio 2024 

CHIUSURA ISCRIZIONI 18 luglio 2024 

NUMERO MAX PARTECIPANTI 24 
  SOCIO NON SOCIO 
QUOTA ISCRIZIONE 
 

  € 4,00 
 

  € 17,00  
 

TOTALE  € 4,00   € 17,00 
 

Estratto del Regolamento 

 Art. 4/2 La partecipazione alle escursioni sociali comporta la conoscenza integrale 
e l’accettazione incondizionata del programma proposto e l’impegno al rispetto del 
presente Regolamento. Il Direttore di escursione provvede all'atto dell'iscrizione dei 
soci e dei non-soci alla consegna di copia del presente Regolamento ritirando 
contestualmente apposita firma.                                                                                                                                                                                                                 
Art. 5/1 L’iscrizione a ciascuna escursione sociale viene raccolta direttamente dal 
Direttore di escursione o dagli accompagnatori incaricati, durante gli orari di 
apertura della sede sociale ed entro i termini stabiliti.                                                                                                                                                                                             
Art. 8 Con l’iscrizione al C.A.I., o con il regolare rinnovo del bollino sezionale entro il 
31 marzo di ogni anno, si attiva automaticamente la copertura assicurativa infortuni 
per tutte le attività sociali. La copertura assicurativa infortuni per i soci che non 
hanno rinnovato entro il 31 marzo e per i non soci è compresa nella quota di 
iscrizione alla escursione.                                                                                                                                                                                                                           
Art. 10/2 In caso di rinuncia a prendere parte alla escursione, ciascun iscritto è 
tenuto a darne comunicazione al Direttore di escursione, affinché questi possa 
eventualmente provvedere alla sua sostituzione. La quota di partecipazione versata 
viene restituita al rinunciatario, entro e non oltre 30 giorni, solo se un nuovo iscritto 
subentra in sua sostituzione.                                                                                                                                                                                                                      
Art. 12/2 Qualora il trasferimento da Cremona avvenga con autovetture private, gli 
equipaggi sono tenuti a suddividersi le spese di viaggio.                                                                                                                                           
Art. 13/1 Il Direttore di escursione, anche sentito il parere degli accompagnatori, 
può, a suo insindacabile giudizio, modificare in qualunque momento, in toto o in 
parte, il programma o l’itinerario proposto, dandone tempestiva comunicazione agli 
interessati.                                                                                                                       
Art. 14 Ogni partecipante, iscrivendosi alla escursione, prende atto delle difficoltà 
che essa comporta e le commisura alle proprie capacità.                                                                                                                                  
Art. 15/1 Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha l’obbligo 
di attenersi sempre alle disposizioni del Direttore di escursione e di adeguarsi alle 
sue decisioni, anche quando non le condivida.                                                                                                                                                                                                         
Art. 15/3 Ciascun partecipante, pena l’esclusione dalla escursione, è tenuto ad 
avere con sé l’equipaggiamento e l’attrezzatura indicati sul volantino di 
presentazione della escursione e a controllarne l’efficienza prima della partenza 
 

 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Cremona 

     via Palestro, 32      0372 422400 
 

www.caicremona.it 

 

Commissione Sezionale Escursionismo 

 

ESCURSIONE SOCIALE 

20 Luglio 2024 

 

“Dai freschi boschi della Val San Valentino all’aspro 

ambiente alpino” 

  

 Bivacco Casina Dosson 2363 m s.l.m. 

 

 tipologia  

 
 
 

Dislivello 

 

 
 
 

Tempo percorrenza 

  
1000 5,30 h 

 E    
 



DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
 

Partenza da Pian dei Forni sul sentiero 224 parte subito 

ripido e permette di guadagnare quota rapidamente; per 

la prima fase si snoda  nel bosco, poi si esce 

gradualmente dalla fitta vegetazione, attraversando i 

pascoli abbandonati della Malga Coel di Vigo 1560 m 

e addentrandosi in scenari pittoreschi, chiusi e 

selvaggi. Oltrepassata Valletta Bassa, 1814 m, la 

traccia sale rapidamente permettendo di scoprire, passo 

dopo passo, le spettacolari cascate che scendono dalla 

Valle Dosson. Il sentiero perde pendenza fino a 

sbucare a “Valletta Alta” 2100 m, un ampio pianoro 

che precede le pareti della testata della Valle San  

Valentino. La segnaletica ci indica che la nostra traccia 

è a destra ( le altre direzioni portano al Passo 

SanValentino a alla “Bocca della Cunella” – Rifugio 

Trivena, vallicando Rispettivamente in Val di fumo e 

in Val Breguzzo). In circa 30 minuti, tra placche di 

tonalite  che fanno da scivolo all’acqua  e pascoli 

talvolta concessi agli ovini all’alpeggio, si raggiunge il 

Bivacco Casina Dosson 2360 m, in un grandioso e 

bucolico anfiteatro dominato dalla sud del Carè Alto. 

La discesa è il medesimo itinerario di salita 
 

NOTE AMBIENTALI, STORICHE, CULTURALI 
 

Si arriva al bivio di Valletta alta dove su un masso c’e 

una lapide che ricorda le vittime di una grande valanga 

abbattutasi sui soldati il 24 febbraio 1916   (60 

vittime). Le creste di queste valli, durante il primo 

conflitto mondiale, furono terreno di combattimento, 

prima linea, fra gli italiani e gli austriaci e i segni 

lasciati della Guerra bianca sono ancora evidenti, con 

innumerevoli fortificazioni, postazioni militari, 

reticolati  e anche cannoni, portati con incredibile 

fatica a tremila metri e ancora  muti testimoni di un 

tragico passato. Le immense pietraie del Carè Alto 

sono quindi una opportunità anche per gli appassionati 
di reperti bellici. 

Prossime Escursioni: 
18 agosto (domenica) a 25 agosto (domenica) Trekking Odle Puez  (dal Sass de Putia al Sassongher al Sass Rigais 3025 m, tra le valli Gardena, Funes e Badia) EEA 

11 settembre (mercoledi) Monte Menegosa 1356 m s.l.m. Alta tra la Val d’Arda e la Val Nure   E  

15 settembre (domenica) Cima di Vallumbrina 3220 m s.l.m. parco dello Stelvio e testimonianze della grande guerra E 

Parcheggio  

Pian dei Forni  


